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Graviditet

FOrlossningskliniken

P& specialistmoddravarden omhéandertas gravida med besvar frén graviditetsvecka 22+0, bade
akuta samt planerade besok. Fortldpande kontroller och planering av riskgraviditet sker pa var
Specialistmédravardsmottagning. Orsakerna till besok kan vara minskade fosterrorelser, kontroll
av blodtryck, misstankt vattenavgéng, bedémning infor igdngsattning, vandning av fosterldage
och andra akuta besvar. Under jourtid omhandertas akuta besok pa férlossningsenheten.

Den gravida kan soka akut eller remitteras fran en Barnmorskemottagning for ett akut eller ett
planerat besok. P& var Specialistmédravardsmottagning utférs dven riktade graviditetsrelaterade
ultraljudskontroller.

Inom flodet graviditet ingdr dven samtalsmottagningen for gravida med forlossningsradsla. Dar
traffar den gravida en barnmorska eller en Iakare fér en gemensam planering infor fodseln.

Bedomningar infor igdngsattning samt igdngsattning i hemmet pdborjas pa
Specialistmédravardsmottagningen.

Ibland sker inskrivning pa férlossningen eller inom antenatalvarden efter ett besék pd
Specialistmodravdrdsmottagningen. Ar graviditeten inte fullgdngen, det vill séga innan
graviditetsvecka 37+0 och risk for snar fodsel féreligger, behdver forflyttning till annat sjukhus
ske.
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Sammanfattning 2025

« Flodesgrupp med barnmorskor och underskoéterskor for férbattrat flode och
arbetssatt

« Incheckning och pulsmote for medarbetarna vid start av arbetspasset, for ett
standardiserat arbetsséatt och pdminnelser om rutiner

« Forbattrad/effektivisering av remisshantering

« Implementering av webbb-bokning for postpartumsamtal till Iakare
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Fokusomraden 2026

- Implementera ny regional riktlinje for gravida som nar
graviditetsvecka 41

« Genomgang av triagering vid akuta polikliniska besok pa
utbildningsdagar for alla medarbetare for ett
standardiserat arbetssatt

« Se o6ver mdjlighet for digitalt hembesdk vid
forlossningsplanering

Implementering av nytt stdd for férdelning av
telefonsamtal med hjalp av Tele-Q

Genomgang avseende processen for bokningar i
journalsystemet for medarbetare som hanterar
inkommande telefonsamtal

Fortsatt arbete tillsammans med flode Eftervard for
implementering av blodtryckskontroller, fér de som har
behov, i hemmet efter att barnet har fotts
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